«MABKYJIJTAHT AH»
V36exucron Pecry6mmkacn COFIMKHH CAKJIAII
Ba3UpINTH Xy3ypuaaru dapmaneBTuKa TAPMOFUHA
PHBOXKIIAHTHPHII areHTIINTHHUHT «Jlopu BocuTanapuy,
THOOMIT OyroMiap Ba THOOMIT TEXHHUKA SKCIIEPTH3ACH Ba
cTaHAapTIalITUpuIl fasiat Mapkasum» YK

TUBBUETIA KYJUIAHWINILIAT A TOUP NYPUKHOMA
O3EJIAP

IIpenapaTuuHr capao Homu: O3enap

Tabcup 3tyBun moaaa (XITH): xodeun

Jopu makjau: nHPY3MOH Ba WYHII YIYH SPUTMA.

Tapku6u:

1 M1 3puTMa KyHHUJarujaapHy cakiaiau:

¢aon moooa: 20 mr kodeun mutpatu (10 Mr kopernHra SKBUBAJICHT);

époamyu Moooanap: TMMOH KUCJI0TaCu, MOHOTUPAT; HATPUN LIUTPATH; UHBEKLIMS YUYH CYB.
Tabpudu: panrcus THHUK 3pUTMA.

dapmakoTepaneBTHK IYPyXH: IICHXO0AHAICTITHKIIAP, KCAHTHH XOCHIIATIAPH.

ATX koau: NO6BCO1

DapMaKoJIOTHK XYCYCYUATIAPH

Dapmakoounamuxacu
Tabcup Mexanuzmu
Kodenn crpykrypacu O6yitnua METUIKCAaHTUHIIAP TEO()UIUTMH Ba TCOOPOMHH OHMJIaH YXIIarl.
VYHUHT KYIUWIMK caMapajapy aJeHO3UH PEeLenTOpJapuHUHT A1 Ba Axa KMUUK TypJIapuHU OJlOKagacu
Owsan OOFIMK, Oy YHU perentopiap OwiaH OOFIAHUIIIMHA YpraHuIl OYiruda TaaKUKOTIapaa HAMOWHIII
KUJIMHraH Ba Oy KypcaTMa ydyH TepaneBTHK Jo3ajap IOOOpPWITraHAaH KEeWHWH »SpUIINIaJuraH
KOHIEHTpalusaapra sKUHJIAIraH KOHIEHTpausuiapaa Ky3aTUiraH.

dapMakoaMHAMHK camMapacu
Kodennnunr acocuii camapacu Mapkasuil HepB TU3MMHHM parOaTiaHTUpuingaH ubopar. by uana
TYFWITAaH YaKaJOKJIap arnHo3CHAa KOQEHMHHUHT (DaoJUIMIMHM acocupaa &ranu, OyHOa y, TaxMHHaH
Kyluaara caMmapajiapHu KypcaTtaau:

- Hadac MapKa3uHH parOaTIaHTUPHULL,

—  MHUHYTJIMK BEHTWJISLUSHU OLIMPHIIL,

— KOHJIaru KapOoHAT aHTUApU] Oycara MUKJIOPUHU TTACaHUIIIN;

— KOHJaru kapOoHAT aHTUJPUJ MUKJIOPHUTra kaBOOMHUHT KyJaiuiiy;

— CKeJeT MYIIaKJIapy TOHYCHHH OILLIUIIIY;

— nuadparmai TOJMUKUIIMHUHT TacaluIIug;

— MeTaboJIM3M TEe3IMTHHU OLIHIIY;

—  KHCJIOPOJHH UCTEBMOJI KHWIIUII OYCaracCHHH OIIUIIIH.

TepaneBTuk camapajiopaury Ba XaBGCU3IUTH

KodenH nutpaTHHUHT KIMHUK caMapalopiaury Ky MapKas3iu, paHA0MU3alHsIaHTaH, UKKA TOMOHJIama
AIIMPUH TAAKUKOTa OaxojaHraH, yHaa KoGerH UTPaTH Ba I1ane0o My/1aTHAaH OJJIMHTU TYFypyKaa
amHO? OWJIaH TyFuiIraH 85 Hadap Jana TyFWITaH SHTU TYFHIITAH YaKallokjapjaa (recrtareH €mm 28 gaH
< 33 xadraraua) Oaxonanrad. SIHru Tyruirannapra kopenH uutpatuHUHT 20 MI/KT JIM 0KJIaMa 103acu
BeHa numra Oyropunrad. CyHrpa kopeuH HIUTPATUHUHT 5 MI/KT JIU TYyTHO TypyBYH /103aCH BEHA MUUTA
€xu nepopait (Mebaa 30Ha1 opkayin) 10-12 kyH naBomuja Oyropuirat. [Iporokonra MyBoduk kohenH
LUUTPATHHU allHO? Ha3opaT KWinO OYaMaiiiuran xojarra Kelraiaa Kynumya JaBosan cupaTiaa O4nK
o0opuira yn kyhuwirad. bynaail xomumapia manueHTIapra JaBOJAIIHUHT 1-4M KyHHMJAH KeHHH Ba
JABOJIAIIHUAT 8-4M KyHUTa4a KOPerH MUTpaTHHUHT 20 MI/KT TaKpOpHUi I0KJIaMa J103acu OyFOPHIITaH.




Kodenn nutpaTti rypyXua arHo? 3MU304JapuCcH3 KYHJIap COHM Ky OynraH (riaunedo rypyxuaaru 1,2
kyHra kKapmu 3,0 kyH; p=0,005); anrHO? Genrunapu Ky3atuaMarad oemopiap Gou3u IKOPUPOK OYiraH
>8 kyH (kodeun rypyxuna 22%, mnanedo rypyxuaa 0%).

SAxkuHma YTKaswiraH KaTTa IUIane0o0-Ha30paTiu Kynm Mapka3inu TagkukoTaa (n=2006) kodeuH
LUTPATUHYU Yaja TyFUWITaH SIHTU TYFUJITaH YakaJoKjapJa sKuHaaru Ba keuku (18-21 oit) camapanapu
Vpranwirad. Kodenn uurparu rypyxura paHaoMu3aius KWIHHTaH 0oanap, KeMUHTY 5 MI/KT JIu TyTHO
TYpyBYHM CYTKaIMK 1032 Ouian, 20 MI/KT i BeHa MYMIa IOKJIamMa JI03aHH OJraHiap. Arap amHod
Oenruyapu cakjaHca, YHIa TyTUO TypyBYM CYTKaIUK Jo3aHH 10 MI/Kr JIn MakcMMymrada OLIWPHIL
MyMKHH Oynran. Camapanu Oup Mapomia TyTuO TypyBYH J03ara Xap xadraaa TaHa Ba3HH y3rapraHua
Ty3aTHUII KUPUTUJITaH; IIYHUHTIEK arap OoJia TYJIWK MapaHTepaj OBKATJIAHUIIHM SIXIIM Y3JalTupca,
nepopan Kabys Kunimra yTum MyMkuH Oynrad. Kodeun Omnan maBosann OpoHXYIKA TUCIUIA3HSICH
TE3JIMIMHU nacaiituprad [MyBaddakuarian skyH s3xtumonu (95% UUN (umonu untepsanu) 0,63 (0,52
nau 0,76 raya)| Ba HEHPONICUXUK PUBOKIAHUIITHU KEUMKUIIMCU3 SII11a0 KOIUIIHY SXITWIAHUIINATA OJIN0
kenran [MyBaddakuariau skyH sxtumon (95% UN) 0,77 (0,64 nan 0,93 raual.

Kodennnunr ynum Ba HOTMPOHJIMKKA TabCUPHHHU SKKOJUIMTHM Ba WYHAIUIIM, pecHUparop &paam
onaétran Ooyanapa aBOJAIIHU SIKKOJIPOK (oigacura uiopa Kuinbd, paHJoMU3aIMs BaKTHIa KepaKk
GyaraH pecrmpatop épaaM aapaxkacura kapa® ¢apkmanrad. [YIMM Ba HOTHPOHIMKKA TAallTyKId
MyBaddakusITIu SKyH d3XTUMOINHH (95% UN); Kyiinaaru sxagBanian KapaHr).

TagkuKOoTra KUpUTHUII BaKTHAA pecnupaTop €pam Typura Kapal, YiuM €Ki HOTHPOHJIMK KYPCATKUIH

Kuuuk rypyxiap MyBaddakusatiau sKyH 3XTumonu (95% JAN)
Epnamcus 1,32 (0,81 —2,14)
HowunBasus TyTu0 TypyBUM BEHTHIISLIUS 0,73 (0,52 - 1,03)
DHJoTpaxean HHTyOAIs 0,73 (0,57 —0,94)
DapMaKOKHHETHKACH

Kodeunn nurpaTu cyBnu sputmanapaa eHrui quccounanusiiananu. LHutpar undysusaa €ku nara kadyn
KWJIMHTaHJ1a Te3 MeTa0oJIn3Mra yupanu.

Cypunuwiu

Kodennnunr Tabcupu nHy3us OoluaHraHaH KeMMH OUp Heya MUHYT JaBOMUJa Ky3aTtuiaau. Yama
TYFUJIT@H SIHTH TYFUJITaH 4yakajokiapaa | xr Tana BazHura 10 mMr xodenH uura KaOyn KWJIMHTaHAaH
KeHWH Iia3mManard KOopeuHHUHT MakcuMain KouieHtpauuscu (Cmax) 6 gan 10 mr/n gumanaszosna,
MakcHUMaJl KOHIEHTpalusra (tmax) spuIIuITHIHT YpTaya BakTu 30 MUHYTIaH 2 coaTraya Auamna3oHja
oynran. Cypunuin napaxkacu CYHBUW apajlalliIMAaHUHT TapkuOura OOFIMK 5Mac, JEKUH tmax
KaTTaJalluII MyMKHH.

Taxcumnanuuiu

Kodenn murpatun Oyropunranga kodeuH Oom wmwusira Tte3 ertud Oopaau. Yama Tyrunran SHTH
TyFUITaHJapJa OpKa MM CYIOKJIUTMJIAard KO()EHHHUHI KOHLEHTPALMsACH YHUHI I[IJ1a3Majiaru
KOHIIEHTpAallMsACUTa TaXMHUHAH SIKUH Oymanu. OMU3MKIN Oojanapaa KOGEeHHHUHT TaKCHUMIIAHUIIMHU
Vpraua xaxmu (Vd) kartamapra kaparanga Oupo3 toxopu (0,6 s/kr) Oymamu. SIHTM TyFuiraxn
yakajJokiapaa €KM OSMH3UKIM Oosanapia Iia3Ma  OKCHWiIapu OwinaH OOFJAaHUIIM  H03aCHaH
MabiiymMoTaap yk. Karranapna rmiazma okcuiiapu Ouiiad OOFIIaHUIIN in Vifro apouTiap/ia TaXMUHaH
36% HU TaIIKUI KUIagu.

Kodewnn iynmomr opkamu XOMUJIAHMHT KOH OKHMHTa OCOHTHMHA KHUPaad Ba KYKpak CyTH OuiaH
YUKAPUIAIH.

buompancgopmayuscu

Yana TyFuwiraH SHTH TYFWITaH YaKaloOKIapAa KOPEMHHUHT METaOOIM3MHU IKUTApHUHT (pepMeHT
TU3UMHMHU €THUJIMaranjiuru Ty(aiam, anda 4YeKJIanrad, Ba ¢aoj MOAIaHUHT KaTTa KUCMU CUHIUK OUlaH
yukapunagu. LHutoxpom P450 1A2 (CYP1A2) karranapia KOQEeHMHHUHT METa0OoIM3MHIa UIITHPOK
3TaIu.

UYana TyFuIraH siHTH TYFWITaH Yakalokiaapaa kodernH Ba TeoQUIUIMHHYU Y3apo Oup Oupura ainaHUIIN
xakuga xabap Oepunran; TeopuuiMH OYIOpWITaHUAAH KeHWH KO(PEMHHUHI MHUKJIOpP Japaxkacu,



TCOPMITHHHIHT MUKJOP TapaKaCHHUHT TaXMHUHAH 25% HU TallIKWI KUJIaau; 00puiarad KohenHHUHT
TaxMuHaH 3-8% TeopUIUIMHra aillaHUIIMHA KYTHII MyMKHH.

Huxapunuwiu

XaéTUHUHT OMpUHYM Huauaaru Oojanapia KOPEMHHUHT YMKAPWIMIIM, KUTAP Ba/€KU OyHMpaKHUHT
(GYHKIMOHAN EeTUJIMAraHaurd Tydainm, Karrajapaarura HucOaTaH aHYa CEKHMHPOK Kedaau. SIHru
TyFUJITanaapa KOQEHHHUHT KIMPEHCH CUMIMK OMIaH YUKAPWINIIN XHUCOOUra TYIHUK TabMHUHIIAHAIH.
Vpraua sipum umkapuammd gaBpu (t1/2) Ba y3rapmaraH Xonna CHHAMK OHMIAH YHKAPUIASTraH
koenHHUHT ¢pakiusacu (Ac) SMU3UKIM OonajiapAa recTallioH/TIOCTMEHCTpyan € OujlaH TecKapu
KOppessiusra sra. SIHru TyFUIral 4akajiokjaap/a sipuM YMKapuiInin f1aspu t1/2 raxmunan 3-4 KyHHH,
Ba Ac — taxmuHaH 86% HM (6 KyH JaBOMHJA) TAIIKWJI KUJagud. 9 olnMKKa KenuO, KOPEHHHUHT
MeTaboau3Mu OoJaap/ia Kartanapaard MeTadoIu3Mura TaxXMIUHaH TeHr 0ynaau (t1/2 =5 coar Ba Ac =
1%).

XKurap Ba Oyiipak eTHIIMOBYMJIMTH OYIraH SHTM TYFWITAH 4YakKaJloOKiIapaa Ko(EeWHHHHT
(hapMaKOKMHETUKACUHU TaJKUKOTIApU YTKa3UJIMaraH.

Orup Oyiipak eTUIIMOBYMIMTH OOpIHMTHIa, Ba KYMYJISIIHS MOTCHIMATUHHA OMIMIINHA XUcoOu OwmaH,
KO(QEHHHUHT CYTKaJUK TYTHO TypyBUM J[03aCMHU KaMaMTUPHUII Kepak, JAO3aHM TaHJalla KOHJa
KO(EMHHUHT KOHILIEHTPAIMSICHHU aHUKJIAIl HaTWKalapura TasHUII Kepak. XOJIECTATUK TeHaTUTH
Oyiaran dyama TYFWITaH SIHTH TYFUWITaHJapaa KOPEMHHHHT SPUM YUKAPUIUIN JAaBPUHU, YHHHT
I1a3MaJard KOHUEHTPALUsACH AapakaCUHU HOpMaJ JAapakaJaH I0OKOpUTa OIIUIIY OUIaH, KOPEMHHUHT
SIPUM YHKAPUIUII IaBPUHU y3alHIlY Ky3aTuiaaau, 0y OyHiai nanueHT/Iapa 103aHu TaHIallra anoxuaa
bTHOOp OEPUIITHU KY3/a TyTaIu.

Kyananummu
Yana TyFulrad sHTY TYFWITaH 4YakalokKjiapia HadacHu OupiamMuu TYXTAlIMHU (alHO3) JIaBoJaliia
KYJUJTAHWJIA]IA.

Kyainam ycyiau Ba go3ajsapu
Kodeunn nurpat TepanussCHHUHT OOILIAII STHI'M TYFUITaH YaKaloKJIap/a peaHuMalioH Yopa Taadupiap
Oyiinua Taxkpubacu OynraH mudoKop Ha3opaTh OCTUIA pyxcaT dTuiaau. Jlopu BocuTacuHU MyBO(DUK
paBuIla Ky3aTyB Ba MOHUTOPUHT YCKYHaJlapy MaBXyA OYNraH ajoxuaa peaHumanus Oymumuaa
OYIOPWIHIIIHN 3apyp.

o3ajal
bupunun Mapta naBosaHa€Trad ryjmakiap yuyH, uHdy3omaT MIIpUIl €KU OOIIKa TapTUOTa COJyBUU
KypunMa épaamuna 30 MHHYT JaBOMHJIA acTa-CeKMH BeHA MuUMra MHQY3Us FOOPUII OpKalld TaBCUS
STUiTaH 03a 1 kr Tana BazHura 20 Mr KkoderH UTPATHU TAIIKUI ITA]IH.
Xap 24 coatnan keitnd 10 MUHYT gaBomuaa | Kr TaHa Ba3HUTA 5 MT J103a XMCOOHIaH acTa-CeKHH BEeHA
nuura nHQy3us 1000pHUIll OpKaIK Xap 24 coaTaa camapacHHu OUp MapoMjia TyTHO TypyBYH Jo03ai1apra
pyxcar 6epuiiaau.
Myxko6un cudaTtuga HazoracTpas 30H] Kadu Kypuiamanap épaamuaa, xap 24 coataa |1 Kr TaHa Ba3HMTa
5 Mr go3a XucoOHIaH OFM3 OpPKaIM IOOOpUII camMapacuHu OuWp MapoMja TyTHO TypyBUYM Ji0o3ajapra
pyxcat Oepuiiaiu.
Kodenn nutpaTHUHT TaBCHUS STHIITaH 3ap0 J03acH Ba caMapacuHu Oup Mapomjia TyTHO TypyBYH 103acCH
KyWUJard >kaJiBayijia KeITUPUITaH: 0y HMHBEKIUA XaKMHU Ba 1000pwiIran KoperuH IUTPAaTHUHT J03aCH
Ypracuaaru y3apo OOFTUKIUTUHU TYITYHTHPAIH.
Kodeunn nozacu xucoduaan, kopeMH UMTPATHHUHT SIPUM H03ACMHU TAIIKWI 3Taau (20 mr
ko(penH nuTpart 10 Mr KkodeHHra TeHr).

Kodeunn mutpar| Kodpeun murpar
J103acH Jo3acH (TaHa KOGopui ycynu Te3-re3nuru
(xaxxmn) Maccacura Mr/Kr)
3ap6 no3acu Tana maccacura|Tana wmaccacura|Bena nuura ungysus|1 mapra
1,0 Ma/kr 20 mr/kr (30 MUHYT
JTABOMU/IA)




Camapacunu 6up Tana maccacura|Tana wmaccacura|Bena nunra undysus|Xap
Mapomjia TyTuo 0,25 mu/kr 5 Mr/kr (10 MUHYT|24 coatna™®
TypyBYH q03a* JaBOMHUA) €KH OFH3
OpKaJIK F0OOpHII

* 3ap0 mo3aHu FOOOPHUITAHIAH KeHUH 24 coaT/IaH KeWHH OOIUTaHau.

yajga TYFWIraH YakajloKJjapa TEeTUILIM JaBojall TabCUpPH OyiMaca TaBCUS STWIraH 3ap0 no3acu
100opwIraHgan cyHr, 24 coarnaH KeiWuH opamuruna takpopuii 10-20 mr/kr 3apba ngo3acu pyxcar
TUJIA/IHU.

Termmum TepamneBTUK Tabcup OYyiMaca, camapacuHu Oup Mapomaa TyTuO TypyBud 10 mr/kr
JI03aCUHUHT OLIMPUIIHY, Yajla TYFHITaH 4akKaJoKjiap/a sSpUM YMKApWIMLI JaBPUHU Y3YHJIUTH OWiIaH
OOFNIMK KO(DEHMHHUHT TYIUIAHUIIMHA SXTHUMOJHM Ba TECTAlMOH EIIMHU OIMIIK OuiaH KodewmHHU
MeTa0oaM3aMsl KWINIT KOOWIMATHHUHT KaJaiamno OopyBUM YCUIIMHU XMcoOra OJIMII MacajlaCUHU
Kypub uukum kepak. KnmuHuk kypcarmanap 6ynranaa, KOH Iuia3mMacuaa KopenH JapakaCuHu Ky3aTHII
kepak. Cytkana 10 mr/kr takpopuii 3ap0 €ku camapacuHu OMp Mapomjaa TyTHO TypyBuUM J103aCHHHU
1000pUraHiad CYHI TErMIUIM TEpaleBTHK TabCUpH OyiMaca, sSIHTW TYFWITAH YaKaJOKJIapAa arHo?d
TAIIXUCUHU KaliTa KypuO YMKUIIHYU Tajgald KWINIIM MyMKHH.
Hoszaza mysamuw kupumuws 6a MOHUMOPUH2

JlaBonani naiTuaa KOH mjazMacuia KopermH KOHIEHTPALMSCUHI MyHTa3aM paBHILAA Ky3aTuo 60puin
3apyp, alfHUKCA, AXIIMIAHUII €KUM TOKCHKIIMK Oenruiapu Oymmaca.

Hlynunraex, Kyiugarn xaBd oMWwUIapd MaBxya Oyinranga, KOH —Iula3Macuaa  KodeuH
KOHIICHTPALMSCUHA MOHHMTOPWHI KHJIMII acocuaa MH(OKOPHUHT MXTUEpUTA Kypa Jo3ara Ty3aTHII
KUPHUTULI Tanad KWJIMHUIIY MyMKHH, MacaJlaH:

— Oomamap (28 xadraman kam) Ba/€km TaHa BasHM mact (1000 r kam), XycycaH MmapeHTepal

O3MKJIaHUIIHYU KaOyJ KWJIraH/a;

— kurap €ku OyHpak eTHIIMOBYMIIATH]IA;

— TYTKaHOK[a;

— KJIMHHUK aXaMUTTa 3ra IopaK eTUIIMOBYMIUTHIA;

— Ko(euH MeTaboIM3UMUTa TaAbCUpP 3TYBYH JOPH BOCUTAJIApUHU Mapajuiesn 000puIraH/ia;

— OOJaHUHT OHACH AMU3UKIIM JaBpua KoperH KaOys KUIranja.

Acocuil kopenH MUKIOpUHY aHUKJIAI TaBCUs STUJIAIU:

— OHACH TYFUIJIaH OJIAMH KYTI MUKJIOp/a KOPEerH NCTEebMOJ KWIraH, Oonanap/a;

— uiarapu TeopuIUIMH oirad 6onanapia, KodpeuHra MmeTaboIaHau.

Yana TyFuiaras dyakajgokiapAa KOQEUHHUHT SpUM YMKApWIUII JIaBpH OJATIAruJiaH aHya y3yHpOK, Ba
YHUHT TYIUIAHUIINA 3XTUMOJ IOKOPH OYiraHimuru ca6abiu, y30K MyJJIaTiIM JIaBOJIAHMILTa ydparaH
OoJalapHUHT XO0JIATUHU Y30KPOK Ky3aTHUIll Tajiad KUJIMHUIIA MYMKHUH.

MOHUTOPHUHT y4yH KOH HaMyHaJapH, arap TepalneBTUK JaBojall camapacus Oyica, KeWHHIU 103aHU
1000pHUIIIaH OJIMH JapX0Jl Ba MHTOKCUKalusAra myoxa Oyica, roopuwiranfad Keiiun 2-4 coat yTray
JapXoJ1 TaHJIa0 OJTMHUILIH JIO3HUM.

Kon mazmacugaru kopemHHUHT TEPANeBTHK Japa)xacu afa0ueT ManOanaa aHUKIaHMaraH Oyica-na,
TaJIKUKOTJIap JIaBOMUJA TE€PANEBTUK camMapaJopiuk OuiaH OOFnuK KodenH napaxacu 8 man 30 mr/n
opanuruaa OyiraH.

Kodenn napaxacu 50 mr/n opanuruia 6yica, XxaBpcuzauk Macanaiapy ofatia KyTapuiMam.
Jlasonaw oasomutinueu

JIaBOJIAITHUHT ONITUMAJT TABOMUMINTY aHUKJIaHMaraH. SIKMH KyHJIapAa YTKa3uirald Ky MapKasiy yaia
TYFWITAH YaKAJIOKJIAp JKaJ0 KUJIWMHTAH TAJKUKOT HATWKajdapu 37 KYHJWK JaBOjall JaBOMUUIUTH
XaKuaa xabap KUJIMHTaH.

Knunuk amanuéraa naBoslaHUII OaT]a SIHTU TYFUITaH YaKaJlOKJIApHUHT rectaiuon €mu 37 xadrara
eTTyHIa KaJap JaBOM 3TTUPUIIHM, Oy BaKT[a 1acTiabKu armHod ojarnaa yTuo keraau. bupok, Oy 4ekiioB
mupoKOop TOMOHMJAH aJOXUJa XOJUlapAa, MJaBOJAHMILI caMmapaJopiiurura, amHod XoJulapia
MaBXY[JIUTUra, Tepanus €k OOIIKa KIMHUK OMIIIIapra KapaMai Kaita Kypud YMKWINIIA MyMKHH. 5-
7 KyH W4MJla aTHOPMHUHT Ce3WIapiiv XoJulaTiapu 6yiamaca, KohenH HUTPaTUHU I00OPUIITHU TYXTaTHUIII
YUyH TaBCHUs 3TWJIaIU. AMHO? TaKpopaH HaMO€H OYiraH XxonaTiapuja, KOQPeuH HMUTPATHU FOOOpHI
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TYXTaTHUII Ba allHOd XOJUIap/a KaiTa TMKJIAHUM ypTacuJard BaKT opaluFuia Kapald, camapacuHu OHp
Mapomjia TyTUO TYpyBYH /1032 €K SIPUM 3ap0 /1032 OMIaH THKJIAHUIIHN Kepak.

[ManenTnapHuHTr ymoy rypyxuna KO(QpenHHUHT KSUMKTUPWINIIN Ty(haiinu A03aHU KaMaWTHPUII Ba
JABOJIAHUIITHY TYXTATHII Tajgadyiapu Hyk.

Kodenn nutpar OupaH JaBOJNAHWIIHM TYXTAaTraHJaH CYHT, TakKpopHi amHOd XaBhu Tydainm
MaUeHTIAPHUHT XO0JIaTUHU TaXMUHaH | XxadTa 1aBoMHIa Ky3aTUIIHH JaBOM STTHUPHII KEepak.

Kueap 6a oytipax emuwimosuunueu

XKurap Ba Oyiipak eTUIIMOBUMIMIU OYIraH malnMeHTIapAa JpU BOCUTACHHU KyJUlall Taxkpudacu
yeksanrad. Kam MUKOpaaru 4ykyp yajia TyFHJITaH YakaJloKIap/aa Ba OylHpak/>kurap €THIIMOBYMIIUTH
Oyiran nanueHTIapAa XxaB(hcuznuk 6yinya TaIKUKOTIap YTKa3WIraH1a, HOXKYS peakusIapuHu yuparll
TE3-Te3NMUIU Oyipak Ba XHUrap €THUIIMOBUWIWIH OyIMaraH dana TYFHITaH 4akKalokKjiapra HucOaTaH
kopu Oynran ("Maxcyc kypcarmanap", "Hoxys Tabcupiapu" Oynumiapura kapanr). byiipak
STUIIMOBYIIIUTA MaBxyna Oynranna tyrmianum xaBdu oprtamu. KodenH LUTpaTHHMHT Xap KyHTH
camapacuHu OWp MapoMja TyTHO TYpyBUM JO3aCHHHM KOH IUIa3Macujard KoeuH napa>kKacCUuHUHT
KypcaTKu4ura MyBO(UK paBHIIa KaMAaHTUPHII KEpPak.

Yana TyFuiIral 4akainokjapJa KOGEHHHUHT YMKAPUIUIIN XKUrap GyHKIusicura 0oriuk smac. Kurap
Ko(erH MeTab0IM3MH TYFWITaH/IaH KeWnH Oup Heda Xxadra yTrad acra-CeKHMH pUBOKIIaHAIN Ba KaTTapK
ryaakiapJa *Kurap eTUIIMOBUMIINTY TJIa3Maiark KoherH JapakaCuHU Ha30paT KWIMHUIIK Ba J103ara
Ty3aTHUII KUPUTHII Tajga0d KWIAIIA MyMKHH.

KOGopum yeynu

Kodenn nurpar Bena nanra nHy3ust EKM OFU3 OPKAIX F0OOPMIINIIN MyMKHH. /Iopy BOCHTaCHHU MyIIaK
W4Hura, TepU OCTUra, MHTpaTeKal €KUM WHTPANEePUTOHEANl HWHBEKIUS OpKaJId HOOPHIMIIN pyXxcatr
srunmaiinu. Kodenn murpaTHu BeHa WyMra OOOpHIITaHA WNPHUINIA WHQY30MaT €Ku WHQY3HSHUA
HazopaT KWiaguraH Oolika Kypuima EpaamMuia BeHa HuUdMra MHQY3USHH FOOOPHII yCYIH OpKaJld
r00oprIaIu.

Kodeunn mutpatHu cyrontupMaciad 0OOpHUII MyMKUH €KU amMIyia/laH AapXoJ YMKApuO ONMHraHAaH
cyHT, riroko3a 3putMacu 50 mr / mit (5%), Hatpuit xaopua 9 mr / mi (0.9%) éxu kanmuii TimrokoHat 100
Mr / mit (10%) kabu ctepuit nHGY3MOH dpUTManap OWJIaH CYFOJITHPUIUIIN MyMKHUH.

Hoxys TabcupJiapu

Kodenn Ba 6omika METUIKCAHTUHIAPHUHT (papMaKOJIOTHSICH Ba TOKCUKOJIOTHSCH XaKuJa MabIyMOT
KO(erH MUTPATHUHT OYIUIIN MyMKHH OYIraH HOXKYs peakuusiaapy XaKkuia MabIiyMoT Oepaju.
Tabpudnanran TabcUpu MapKa3Wii HEPB TU3WMHHH pParOaTIaHTUPUINHU Y3 WYUTA OJaJd, MacalaH
TUPUILHUII, TabCUPIIAHUI, KY3FadyBuaH XoJjaTiap, OKOPH HEpB-pe(IEeKTOp CHHIPOMH, HOpPaK-KOH
TOMUpPJIAp TU3UMHUTA TABCUPH, OyJIap TaXUKapIUsl, ApUTMHESI, THIIEPTCH3US Ba FOPAK X&KMUHHU CHCTOJINK
OILUIIIN, TUIIEPTIIUKEMHUS CHHTapy METa0O0IM3MHU Ba O3UKJIAHUIIIHUA OY3UITUIIN KacaJUTUKIIapH.

Ymly camapanap no3ara OOFIMK Ba KOH IIJa3Ma KOHIIEHTPALMSCHMHM VIIYallHM Ba JO3aHU
KaMaWTUPUIIHU Tana0 KUIUIIA MyMKHH.

Kodewnn murpar Ounan O60riuK Ba THOOMET anabuéTaa Ba NMOCMApKETHUHTIAH KEHUHTH XaB(CUBIMK
TaJKUKOTIapuaa Xxabap OepuIuIy MyMKUH OYIITaH HOXKYS peakuusaapy ab3ojap TU3UMH CHH(pIapy Ba
anukam Te3-tenuru (MedDRA) TomoHuaan Kyiuaaruiaapaa KeITUPUIITaH.

Hox¥s peakiiynsmapuau yapar Te3-Te3JIUT Y KyHuIard Tap3/ia aHuKJIaHaau: )kyaa te3-te3 (> 1/10), res-
te3 (= 1/100 gan < 1/10 raga), Te3-te3 amac (> 1/1000 man < 1/100 raua), kam xomrapaa (> 1/10 000
nan < 1/1000 raua), xyna kam xosmiapaa (< 1/10 000) Ba Homabiym (MaBxKyJ OYiIraH MabIyMoOTIapra
Kypa 6axoJiam MyMKHH 3Mac).

A'B30/1apH TH3MMH Ho:xys peakuusiapu Tes-Te3nuru
cuHu
Nudexums Ba mHBA3US Cermcuc Hobmanym
NMMyH TH3UMH VYTa I0KOpH ce3yBUYaHIIMK peakuusiapu Kam xomnapaa
TOMOHUJAH
['unepraoukemus Te3-Te3




Mopnanap anMamuayBr | 'unornmkemus, TaHa Maccac OLUIUIINHU Homabnym
Oy3unuy, merabonusma |CeKUHIIANIIN, OBKATHU Y3IaIITHPAOIMACIUK

Heps tusumu Tomonuan | Tupummunuiap Te3-Te3 amac

Tabscupuanamk, KOpH HepB-peduexTop cunapomu, Homabiaym
KY3FallyBUaHJIMK, KY3FalyBUaHJIMK X0JaTH, OOl
MHUSIHY IIHAKACTIIAHUIIN

OUMUTHII ab30JIapH Ba Kapnuk Homabnym
BeCTHOYJISIp anmaparu

TOMOHUJaH

KOpak-kKoH TOMupsapu Taxukapaus Te3s-te3
TU3UMH TOMOHHIaH Apurmus Tes-Te3 amac

Yan kopuHYaaH OTHIIMO YMKa&TraH KOH XakMuHE  |Homabiiym
OILIUIIIY, FOPAK YPHII XaKMUHU OIIUIIN

Mesbna-nyax Kekupur, KopuHYa aciupaTH Xa)XMUHH OILHIIIH, Homabiaym
Oy3uHnuapu HEKPOTHK SHTEPOKOIUT
KOGopum xxoitnna ymymuii| Uadysus sxoitnna ueduriap, nadysus xoinaa Tes-Te3

6y31/IJ'II/IH_UIap Ba p€akuus |AJJIArJIaHUIIT

TankukoTnap HaTWKanapu |[{nype3Hu oMM, CHIUIMKIAa HAaTpuil Ba Kainbluil|Homabaym
MUKJIOPUHU OILIUIIA, TEeMOTJIOOMHHU MacaluIIH,
TUPOKCUH MUKJOUPHUHU NACAUHIIIN

AlipyM HOXV peaKIUsJIApUHUA Tabpudu

HekpoTuk SHTEpOKONUT 4ajla TYFWITaH YaKajoKjap Opacujia KacajulaHWIl Ba YJIUMHHHI KEHT
TapKaJraH OMHJIM XucoOyaHaau. METHJIKCAaHTHHIIAPHM KYJUIalll Ba HEKPOTHK DHTEPOKOIUTIAPHUHT
naiino Oynmumm Yypracuga MyMKUH OyiraH OOFIMKIMK MaBxyld. bupok, kodeun €Exu Oomika
METUJIKCAHTHH Ba HEKPOTHK SHTEPOKOJUTHHU KYJUTall ypracuaa cabab-okubar ypHaTHIMaraH.

85 Ta yama TyFWITaH 4akajokiapaa KopeuH MUTPAaTUHU Ianebo-Ha3opaT OWIaH UKKH KYp-KYpoHa
VTKa3WiIraH TaaKUKoTuaa, Gaos mianedo TepanusiciHu ojiraH 2 Oosana, mianedo onran 1 6onama, Ba
ouMK Oockuunaa KopeuH oiraH AaBomuzaa 3 6onaga Kyp-KypoHa O0CKHYM]A HEKPOTUK SHTEPOKOJIUT
TaIIXUCH Kyuiarad. TaaKUKOT 1aBOMH/Ia HEKPOTHUK SHTEPOKOJIUTH Ky3aTHJITaH ydTa 0oJia BagoT TTaH.
Kodeunn nutpar OunaH gaBojaHraH yaia TYFUITaH YaKaJloOKJIapa y30K MyIIaTiIv HaTHxkanap Oyiuda
KaTTa Kyn Mapkasnu TagkukoT (n=2006) kodenH rypyxua mianedo OuiaaH COTUIITHPTaHa HEKPOTHK
SHTEPOKOJIUTHUHT KYITaUUIIUHU KypcaTManau.

Kodenn mutpar tepanusicuHu onraH Oapya MyjaaTura €TMacAaH TYFWITAH YaKaJoOKIap HEKPOTHK
SHTEPOKOJIUT PUBOXKIAHUIIM Yy4yH AMKKAT OwiaH Ky3aTwmumu kepak ("Maxcyc k¥ypcatmanap"
OYynmuMHTra KapaHr).

Bborr MusiHM IIUKACTIIAHUIITHN, TUPUIIUII Ba KApIIUK Ky3aTUIAH, OUPOK yiap mianedo rypyxuaa Te3-1e3
y4pauIn.

Kodenn spuTponosTHH CUHTE3MHHU OOCTHPHINTAa KOAWP Ba IIYHUHT YUYH Y30K MyAJIAT (GoigamaHHII
OusiaH TeMorja00uH TapKUOMHU MYBO(UK paBuUIllla KaMalTUPaIH.

TepanusHuHr 601mHIa Yakagokiaapaa Tupokcut (T4) gapaxacuia BaKTHHYATIMK MacalvI Ky3aTHUIIIH,
aMMO yIap Tepanus 1aBOMHUa JaBOM dTMaraH.

Kodennnu naBomnam 6yiinya MaBxy1 OYIraH MabJIiyMOTIap STHTH TYFUJITAH YaKaJlOKIapa HEBPOIOTUK
PUBOKJIAHUIII, TAHA MACCACUHU OMIMIINHU KEYUKUIIHN EKU I0paK-KOH TOMUPJIAPUHU OY3UIIUIIN, OBKAT-
Xa3M KWINII €KM SHAOKPUH TH3UMH TOMOHHUJIAH OY3WIMIIM HATH)KACHAa Y30K MYAJATIH HOXKYS
peakusUIapHA TYFPUCH]IA TYBOXJIMK OepMaiiin.

Kodenn mnepebpan THNOKCUSHM KydaWTUpMaiid Ba Xap KaHIall IIMKACTJIAHWII OKUOATIapUHH
OLIMpPMaiIi, aMMO Oy UMKOHHUSATHHU OyTyHJIail HHKOP 3TMAaCJIUK KEpaK.

bomika maxcyc rypyxmaap




Kodenn Ounan paBomanran 506 dyanma TyFUITaH YaKaJOKJIAPHUHT TOCT-MApKETHHT XaB()CHU3IUTH
Oyiinua TaIKUKOTHAa Oyipak/ kurap GpyHkuscy Oy3uiauimm Oynrad 31 yama TyFUiITaH YakaloKjIapia
XaB(CU3IUK MabJIyMOTIapU OJIMHTAH.

[ManmenTnapHuHr ymoly KUYMK TYpyXuaa HOXYs peakuusuiap ab3ojap (YHKIMSICHHH OYy3WIUIIH
Oymaran Oorka Oonaapra HucCOaTaH KYMpoK ydparad. AcocaH Ipak Oy3wIHIIIapy (TaXuKapIus, Iy
KyMJIa/IaH, apUTMUS X0JaTiapy) XaKuaa MabIyoTiap OepuiraH.

L Iyoxanu HoXCYs peakyusnapu XaKuoa xucooom

[IpenapaTHUHT pyixartnaH YTKa3WiITaHJAAH KEHUH IIyOXadu HOXYS peaKIusIaph XakKujaa XucoOOT
Oepurn Myxumaup. Yoy Jopu BOCUTACHHH KyJulaml OwiaH OOriuK, (oiiga Ba xaBduap ypracumaru
MyHOca0aTjiapHU JOUMHII MOHUTOPHHI KWIMII UMKOHUHHM Oepamu. TuOOMET XoaumuiapuaaH xap
KaHJ1ai n1y0Xaimu HOXKYS peakusyIapy Xakuaa MaXaJuTiid KOHYHYWIHK Taiadiapura MyBoGUK paBUIIAa
xabap10p KWIHII Tajnad KYWIHHAIN.

Kyaiaam myMKuH 0yaMarad xoJarjaap
Tabcup 3TyBUM Mojamara €kM xap KaHjad €pJaMud MOJJAJIapra yTa FOKOPH CE3YBUAHJIMKAA KyJIIall
MYMKHUH 3Mac.

JlopuIapHHMHT y3apo TabCUPH

Yarna TyrriIrad yakajaokiapaa kodhernH Ba TeoQHIUTHH YpTacuaa ¥3apo Y3rapuiy MaBxya. Yoy ¢gaomn
Moajanap Oup BaKTHUHT y3una Kymuianuwimacinuru kepak. Lurtoxpom P450 1A2 (CYP1A2) uncon
opraHu3MuIa KopernH MeTaboIM3MuUIa UIITHPOK ITAIUTaH acocuil pepmeHT xucodmanamu. Ly Tapuka,
kopenn CYP1A2 yuyyn cyOcrpar 6ynran tabcup 3TYyBUM MOAJaap OWJIaH ¥3apo TabCUpP KWIMIIH,
CYP1A2 uu unrn6unus kumi €k CYP1A2 Hu MHAYKINS KW UMKOHUSATUTA 3Ta.

bupok, yana TyFuiIraH uakajokjiapAa KOGEMHHMHI MeTaboNM3MU Kurap (pepMeHT THU3UMHHUHT
OXHMpHUTaya eTHIMAraHJInTy Ty(Qaiian YeKITaHTaH.

Yana TyFuiarad 4akajgokjiapja KOGEHMHHUHI OOIIKa TabCHp ATYBUM MOAJANap OWUJaH ¥3apo TabCUPH
Oyiinua YekjaHraH MabIyMOTJIapra KapaMmacaaH, KaTTajapAard KOQEHHHUHT YHKAPWINII TE3TUTHHH
KaMaiiTupaaurad ¢aoa MoJJajlapHu (MacajaH, UMETHUH Ba KETOKOHA30J) F00OpUIraHAaH KeHuH
KO(ErH IUTPaT A03aCUHU KaMaUTUPUII Kepak OYIUIIN MyMKHH.

bynnan Tamkapu Ko(eMHHM YMKAPWIMIN TE3JIUTMHHU OLIMPAJWraH TabCUp ATYBUYM MOJJAIAPHU
(macanan, ¢penobapouTan Ba PEHUTOUH) KYJIIalllaH KeHUH KOPEruH UTPAT JO3ACHHU OIIUPHUII KEPAK
OynuImM MyMKHH. ATap MyMKHH OYJraH y3apo Tabcupura 1myoxa TyFusca, KOH MijasmMacugaru KopenH
KOHILEHTPALUACUHU Ky3aTHII Kepak.

WNyak MHUKpO(IOpACUHMHT XaJJaH TaIIKapyd PUBOKIAHUIIN HEKPOTHK SHTEPOKOJIUT PUBOKIAHHUILIN
OwnaH OOFMMK OYIUIIM MYMKUHJIMTH cababnu, Ko(enH IUTpaTHU Ba MEbJa CEKPEUUSICUHU
CycalTUpyBYM, JOpM BOCHUTACHHM OWUp BaKTHMHI Y3uja robopumn (ructamuH Hz peuentopiapu
OsoxkaTopu €KMW MPOTOH IOMIACH HWHTUOUTOpJIApH) HEKPOTHK HHTEPOKOJUT XaBPUHM Hazapuit
xuxataaH ommpanu (“Maxcyc kypcarmanap”, “Hoxys tabcupnapu” 6yiumiapura KapaHr).

Kodenn Ba noxcanpamMuu OUp BaKTHUHT Y3112 I0OOPHIL I0paK-KOH TOMHUpIap, Hagac oMl TU3UMIIapH
Ba Mapkasuil HEpB THU3MMHIa TabCUP KWIYBUM TabCUPUHU OIIMPHUIIM MYMKHH. Arap ymoy
npenapaTiiapHd Oup BaKTHHHI Y3HJa KYJJiaml KypcaTuiaraH Oyica, IOpak Te3JIMTM Ba apTepuai
00CMMMHHU MyHTa3aM Ky3aTHO Gopui 3apyp.

Homymanocubaueu

Ymby npenapatau 6ynumuaa Kypcaruiaranuaan «Kymnam ycynu Ba go3anapu» Talkapy, 00IKa 10pu
BOCHTaJIapy OmiiaH Oup Xl HHGY3MOH TU3UM OPKAJIU apalalliTUPUIL €KX KYJIIall TaBCUs STHIMalIH.

Maxcyc kypcartamiap

AnHO02

Yana Tyruirad 4yakaJokJjaap/a anHod YUKUII yCyau OujlaH TalIXuciaaHaau. ATTHOAHM Oolka cababiapu
(macanan, MHC Oy3wimunuiapy, acocuii ymKa €THUIIMOBYMIIMIH, AHEMHMs, CElCUC, METa0OoJUK
Oy3wmnuIap, 0pak-KOH TOMHUDP Oy3WIIUILIAPH, OOCTPYKTHB apHOY) MCTUCHO KHJIMHHIIM Kepak EKu



yIApPHUHT TYFPHU JaBoJialll KO(PEeWH LUTpaT TEpanusCMHU OOLUIANIAH OJJWH aMalira OUIMPHIINIINA
JIO3UM.

Kodenn TepanusiCHHUHT caMapaJOpJWTHHUHT eTHIIMAaciuru (arap 3apyp Oyica, nactinaOku
Ia3mMagaru  0as3an  KOHLEHTPALMSCHMHU aHMKJIAIl OpKalIM TacAMKJIAHTaH) AamHOSHUHI OOIIKa
cababmapuH KYpCcaTUIIN MYMKHUH.

KodenHHuu ucrbemMon KUaumn

Onanapu TyFpyKJIaH OJIUH KYII MHUKJIOpAa KOGEHH UCTEHMOJ KWJITAaH SHIY TYFWITAH YaKaJlOKIap/a,
KopeuH LMUTpaT TEepalmusCMHM OOoLUIAIaH OJJAMH KOH Iula3Macuja KO(QEHMHHUHI Oa3zaBuil
KOHIICHTPALMSACUHHN aHUKJIAIl Kepak, YyHKH KO(pEHH IUIAlleHTa OPKaIM XOMUJIAHMHI KOH OKHMHTa
Vramu ("Kymnam ycynu Ba qo3anapu", "®dapMakooTHK XycycusTiap" OyauMiapura Kapaxr).

Kodenn nutpaT TepanuscuHu YTa&TraH sIHTH TYFUITaH YaKaJIOKJIAPHUHT OHaJapy KO(EUH CakJIOBYU
03MK-OBKAT, MUMMJIMKJIAp €KU JOPUJIAPHU UCTEbMOJ KWIMACIUIH Kepak, YyHKH KOPEUH OHa CyTHra
yramm ("Xomuiaanopiuk €KW JlakTauus JaBpuaa KysmmaHwimu', "®dapmakosoruk Xxycycustiap"
OyuMIIapura KapaHr).

Teodumnun

Wnrapu TteopuuH OwiaH AaBoNaHa&TraH SHCUM TYFUJITaH 4YakKaJoKjiapjaa KOopeuH LuTpaT OuiaH
JABOJIAHUIIIHYA OONUTANIAH OJIMH KO(MEMHHHHT aCOCH KOHCEHTPALMSCHHHM aHUKJIAIl Kepak, YyHKU
SIHTM TYFWITaH 4aKaJloKJ1apja TeoQHUIMH KoperHra MeTaboIaHaIu.

TyTKaHOK XypyKIIapu

Kogpenn MHT crumynsropu xucobiaHaad. YHUHI J103acH TaBOMUJA TYTKAHOK XYPYXKJIapu Xakuaa
xabapnap MaBxkya. KodenH murpatHu sHTM TYFWIITAaH YaKaloKJjapAa TYTKAHOK XypyxJapu OwWiiaH
O0FIMK Oy3WInILIIap MaBXyl OYIrania 3XTUETKOPIMK OWIIaH KYJUIall TaBCUS STUIIAIH.

IOpak-KoH ToMUpIapu peakuusiapu

Hamp KunuHran TagkukoTiap IMIyHM KypcaTaJukd, KOQEeuH 0paKk KUCKapulljiap Te€3-Te3JIUTMHH, Jarl
KOpUHYaJaH OTWIMO YMKAaETraH Ba IOpaKk ypull XaXMuHU omupanu. llynmail xunuO, ropak-KoH
TOMHUpJIAD THU3UMHM KacaJUIMKJIApU OYiraH SHCM TYFWITAH Yakajlokiapaa Ko(enH LUTpaTHU
IXTHETKOPIIMK OWiaH KyuraHwiuimy kKepak. KodewnHu kymmamma, mMoWmn OynraH oxamiapaa
TaXMapUTMUSHH KEJITUPUO YNKAPHILY XaKH/1a JaIUUIap MaBKyl. SITHIU TyFUIIraH yakajiokiap/a oaatia
Oy cuHyc Taxukapaus. Arap Oosa TyFuiMIIuAaH onauH kapauorokorpadus (KTI) Oyitnua xap kannai
puT™ Oy3miuiM 0¥ica, KoperH HUTPAT SXTUETKOPIINK OMIIaH KYJUTall TaBCUs STHIIA/IH.

JKurap Ba Oviipak eTUIIMOBYMINTH

Byiipak Ba sxurap ¢pyHkiusicu Oy3WIraH yana TyFUJIraH 4akajJokjiapra KoperH UTPaTHU SXTUETKOPIINK
Owran Kymtam 3apyp. Kam mukmopmarm 4ykyp 4ajna TyFWITaH YakajoKjapaa Ba Oyipak /Kurap
eTULIMOBYMIIMTH/IA XaBPCU3IUK OViiua TaAKUKOTIapAa, HOXKYS peakiusiap Te3-Te3nuruaa oyiipak Ba
KUTAp ETUIIMOBYIIINTY OYNTaH yajaTyFWITaH yakaJokjapra HucOataH tokopu Oynran ("Kyrmam
ycynu Ba posanapu", "Hoxys tascupiapu", "®apMakonoruk xycycustiapu'" OYiauMiIapura Kapasr).
YOy Toudanaru nanueHTIap1a MHTOKCUKAUSHUHT OJIMHU OJIMII Y4yH KOH IIa3Macuiaru KopeuH
KOHLEHTPALUACHHYU Ky3aTHII aCOCH]IA J03AJapHU aHUKJIAI Kepax.

HekpoTuk HTEpOKOIUT

HekpoTHK 3HTEpOKOIUT Yai aTyFUJITaH YaKaJoOKJIap opacujia TapKaraH KacaJJIaHWII Ba YIMMHUHT
ymymuii cababuucu xucoOiiaHaad. METWIKCAaHTHHJIAPHU KYJUTalll Ba HEKPOTHUK DHTEPOKOJIUT
PHUBOXJIAHUININ ¥pTacuia MyMKHH OYiraH OOFMUKIMK Xakuaa xabapiaap MaBxya. bupok, kopeun €ku
0OIIKa METHJIKCAHTHUHJIAPHYU KYJUIalll Ba HEKPOTHK SHTEPOKOJUT YpTacuaa cabad-okuOaT OOFIUKIINK
aHMKJIAaHMaraH.

bapua wana Tyrunran yakajokJap, Ba ailHMKca KOQEHUH LUTpAT TEparusCUHU KaOya KUJITaHJIapHU
HEKPOTHK SHTEPOKOJIUT PUBOXKIAHUIIN MPEAMETH yUyH TUKKAT OMJIAaH MOHUTOPHHI YTKA3UII KEpak
(“Hoxys Tabcupiapu” 6YauMHUra Kapasr).

Kodeunn nurpar racrpoezodaruan pedurokcu 6yiaran Oonanapa 3XTUETKOPIUK OMIIaH KYITaHUIUIIN
TaBCHA ATHJIAJU, YyHKH JIaBoJIall Oy XOJIaTHU SHa/la KydauTupaau.

Kodenn murpar merabosM3MHU Te3ialITHpaad, Oy 3ca Tepamnusi BakTHAA SHEPrHs Ba O3yKaBHH
AXTUENKITAPHUHT OIIUIINTA OJIMO KEIUIIU MYMKHH.




Kodenn nurpatnnan xenud YMKKaH JUype3 Ba AJIEKTPONUTIAPHU HMYKOTHI, CYB Ba SJICKTPOIHTIAD
MyBO3aHaTHUra Ty3aTUII KHPUTHUII TaJlad KUIUIITA MYMKHH.

Ymby nopu Bocutacu 1 mMa qo3ama 0.0969 mmons (€ku 2.228 Mr) HaTpUITHH 3 WYUTA OJAJIU, STbHU Y
HATpUIaH PKUH XOJ/1a.

Xomunaoopaukoa éku nakmayusn 0aspuoa Kyaianuaiuuiu

Xomunadopaux

XaliBoHJapAa YTKa3WiraH TaJKUKOTIapJa KaTTa jgo3aiapaa KodeuH >MOPHOTOKCHKIHMK Ba
TEPaTOreHJIMKHU HaMOEH HTAu. byHpail Tabcupiiap dYanaTyFWIraH 4YakaloKJap TypyxXuja KHCKa
MYJIaTIIH F000pHII OnIaH OOFIUK dMac.

JlakTanus naBpuaa

Kodenn ona cyrura yramum Ba Te3na WYIIOMI OpKAJIM XOMHJIA KOH OKHMHUTA CHHTHO KHpaau
(«PapMaKoJIOTUK XyCYyCHUSTIApH» OYIMMUra KapaHr).

SIHTU TYFUITAQH YaKaJOKJIAPHU SMU3aETraH Ba KOQEHH HUTPAT TEPANMsICUHU OJTaH OHajap, KopenH
CakKJIOBYM OBKATJIApPHHU, MUMMIIMKJIAp Ba JOPH BOCHUTAJIAPUHM UCTEHMOJ KWIMILJAH CaKJIaHHUILIapu
TaBCHS STUIIAIIH.

Tyrpyknan onauH oHalapu Kym MUKIOpJa KOGEHH UCTEhMOJI KHITaH SIHTU TYyFUITaH YaKaJloKiapaa
KopenH muTpar OWIaH AaBOJIATHM OONUTANIIAH OJNAMH KO()EMHHMHT acOCHi KOH IIa3MacHiaru
KOHIEHTPALMACHHHU aHUKIal kKepak ("Maxcyc kypcaTtmanap" OYIuMura Kapasr).

DepTUIIUTU

XalBoHJIap/Aa Ky3aTUJITaH PENpOIyKTUB TU3UMIa TAbCUPU Yalla TyFHIITaH YaKaJoKiIapaa uyk.
bonanap

[IpemapaTHu yanaTyXuiaral 4akajiokiapra KyJiiam MyMKHH.

Aemompancnopmuu 6owKapuwl éKu OOUWKA MeXaHUSMIAPHU Me3NUK pPeakyusacued mabvCup Smuil
§06uﬂuﬂmu.

Uyk.

Jo3anu omupud 060puINIIN

Hamp stunran mabiaymotriapra kypa, J03aHM OLIMPUO FOOOpHITraHIaH KEeHHMH KOH Ijia3Macujaru
kodeunH gapaxacu 50 mr/n gan 350 mr/n raya Oynras.

Cumnmomnap

Yana TyFuiiras 4yakajiokJjap/ia Ko(heuH 103aCHHUHT OIIMII CUMITTOMIIApH XaKuaa afjabuérnap MmanOanaa
TUNEPIIIMKEeMHUs], TUIIOKAJIeMUs, O€K-KYJUITaApHU KUYUK TPEMOpPH, KY3FallyBuaH XOJaTjap, THUIIEPTOHHUS,
OMHCTOTOHYC, TOHUK-KJIOHUK THUPHUIIUIUIAP, TYTKAHOK XYpPY)KJIAapH, TaxUIHOd, TaXUKApAMs, KyCHI,
MEbJIaHH TabCUPJIAHUILHN, MEb/1a-MUaK KOH KETUIIJIapu, UCUTMa, HEPB-pe(IEKTOp KY3FalyBUaHIUTMHU
OLIMIIM CUHAPOMH, KOHJAa MOYEBMHA Ba JIEHMKOLUUTO3 MMKJIOPHHM OIIWIIM, XaF Ba JIaOJapHUHT
HA30paTCU3 XapaKaTUYaHJIUTHHHU Y3 UYHUTra OJajIu.

KodenHHuHr Xagnan Talmkapu Jo3ac XoniariapuJaH OMpU MHTPABEHTPUKYISP KOH KETHII Ba Y30K
MYJJIaTJIM HEBPOJIOTHK acoparjap OwiaH MypakkaOmamyau. Yanma TyFWITaH yakalokKjiap opacujaa
KO(EMHHU J103aCMHU OIMPHUO I000pHI HaTHKacuAa YauM OujaH SKyHJIaHUIIU XaKuJa MabIyMoTIap
HYK.

Jlozanu owupud 106opuw xonamuapuoa Xapakamiap

Kodennnn nozacuau oumpud 000pHITraH XojaTiapuia acocaH CHUMIITOMAaTHK Ba caMapacHHHU Oup
MapoMJa TyTuO TypyBuM Tepanus yTkazunaau. Kammii Ba riroko3a AapaxxacHMHM Ky3aTuO Oopuin Ba
TUIIOKAJIEMUs] Ba TUIEPIIIMKEMUSATa Ty3aTUII KHUPUTHIN y4yH dopajap Kypuil kepak. TagkukoTiap
IIYHU KYpPCAaTOUKH, KOH IUIa3MacuIard KOQEeMH MHUKIOPH KOH KYHHIIHU ajiMalliHyBHJAaH KeWHH
nacasau. TUpUIIMIUIAp TepanusCUHU BeHAa WYHMra aHTHMKOHBYJICAHTIApHU r0OOpuUIl (Auaszenam €Ku
OapOuTypartnap, HaTpuil meHTobapouTan €xku henodapOuTan Kkabu) Ousan JaBoJIall MyMKHH.

Yukapujiaum maKIn
1 Mn gaH mmmma ammynajgapaa; 5 ammynagaH KOHTYp YsUTU Ypamiapnia, 2 ysuiu ypamiuap THOOuéraa
KYJUTaHWIMILIUTa JOUp MypuKHOMacH OuiiaH Oupra KapToH KyTujaap/a.



Caxkiam mapouTu
25 °C nmaH rokopu OyiaMmaraH Xapoparaa CakjJTaHCHH. boiamap oJjioiMaiiiuraH »oija CakjIaHCHH.
My3znartunamacut. Jlopy BOCUTaCMHU aMITyJla OUYMJITaHaH CYHT JapXoJl F00OpHIL TaBCUs ATHIIAIN.

SApoKIMIMK MyAAATH
2 vni.
SpoKIMIIMK MyJaTH yTrad KyJUIaHUIMAacHuH.

Jopuxonajiapaan Oepuu TapTuon
Peuent 6yitnya.

Nmnad ynkapyBumn
«Opusg-®apm» MUK

Nuiad yuKapyBYMHM KOMJIAMTaH MAH3UIH

VYkpauna, 18030, YUepkac sunositu, Yepkac 1., Kob3apckast kyua., 108.

Ten.: +38 (044) 281-01-01.

V36ekucron Pecny0iukacu Xyayauaa JAopH BOCHTACHHUHI cHpaTH Oyiimya 3bTHPO3JIAP
(Takauduiap) Hu KadyJ KHJIYBYH TAIIKWJIOT HOMHM Ba MaH3WIN

“FOpus-papm” MUK

V36ekucron PecniyGnukacu, Tomkent ur., MupoGoa tymanu, Hykyc kju., 71 yii.

Ten.: 78 150 71 00.
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